
 

Pool Rules 
It is important that all patrons follow the pool rules while using the Dallas Aquatic Center.  This 
makes the shared facility enjoyable and a safe place for everyone.  Thank you for your 
cooperation. 
 

 Pools are open for specific programs at specific times; please follow all Pool Schedules 

 All swimmers must take a cleansing shower before entering the pool 

 Swimmers 5 years and under, or any child wearing a life jacket, must have an adult or 
guardian with them in the pool at all times, within arm's reach. 

 Swimmers 8 years of age and under must have an adult or guardian at least 16 years of 
age in the facility at all times. 

 Running, intentionally dunking and splashing, throwing or rough play is prohibited 

 No outside flotation devices 

 Mask, fins, and snorkel gear is not allowed during recreation swim times at all, and at 
other times only by adults doing lap swim 

 Slide and diving board are available during recreational swim times only 

 Swim diapers required for all infants and toddlers ‐ no exceptions 

 Diapers need to be changed in designated areas only 

 Swimmers must be at least 48" to ride the slide 

 Spa users must be at least 16 years old to use the spa 

 Spa use time is limited to 15 minutes 

 Appropriate swimming suits or clothing designed for swimming pools is required.  No 
zippers, buttons, buckles or see‐through attire allowed. 

 Street shoes allowed only in designated areas 

 Glass containers, gum, tobacco, and alcohol are prohibited 

 Persons under the influence of alcohol or drugs are not allowed in the facility 

 Persons with communicable diseases or infectious conditions such as open sores or eye 
infections shall not be permitted in the pool 

 No bandages or adhesive tape allowed 

 Please, no cell phone use in the building 
 

Youth Policy Outside of Recreational Swim Times: 
Youth under the age of 18 may use the open lap lanes in the Lap Pool outside of recreational 
swim times under the close and direct supervision of an adult guardian.  Youth may not use any 
other pool (except the wading pool) before 11:00 a.m. unless they are participating in a specific 
lesson or program.  After 11:00 a.m., youth may be allowed in the other pools as space allows 
when accompanied by an adult who provides close supervision as long as they do not interfere 
with other users, scheduled classes, or lessons. 


